
参加
無料元気なうちから考える

住まいのこと、健康のこと
～ これからのしあわせな人生のために ～

10/7月
13:00～ 16:30（予定） 東京都千代田区丸の内2-7-2　KITTE 4F

先着300名
事前予約制

第２部
14:10-14:50

第３部
15:10-16:00  

これからのシニアの住まいと選び方
～失敗しないためのポイント～

シニアの住まいのご紹介

誰にでもできる脳梗塞･心筋梗塞の予防法
～寝たきりにならないために～ 

16:00-16:30

13:00

個別相談会

開会の挨拶

お電話
受付時間／平日10:00～17:00

FAX

12:30開場
ＪＰタワー ホール＆カンファレンス会

場
日
時

個別相談コーナーや体験ブースで
気になること、知りたいことが相談できる！

●東京駅丸の内南口より80m 徒歩約１分

0120-746-221
03-5652-7167

シニアライフセミナー　　丸の内in

第１部 講師 第３部 講師

第1部
13:05-13:55

※開催内容は予告なく変更になる場合があります

申し込み・問い合わせ 招待状を郵送します。先着順受付、お早めにご予約を

※応募いただいた個人情報は、イベント招待状の送付及び協賛社からの各種案内送付に使用します。了承の上、お申込み下さい。 ※開催内容は予告なく変更になる場合があります

お電話、FAXでの受付は9/2（月）より

https://lien-web.net/seniorlife-semi

申込みフォームは
上記の二次元コードから

❶氏名 ❷〒住所
❸電話番号

❹年齢 ❺参加人数
❻申込番号【1006】

お申込みの際に
❶～❻をお知らせください

JPタワー
KITTE

地下１階
エントランス

丸の内南口
（地上）へ

丸の内地下南口 コンコース

東京ステーションホテル

丸の内ビル三菱ビル

丸の内地下
南口

東京駅

いい介護
お客様相談室室長
北野 優氏

湯河原〈ゆうゆうの里〉
診療所所長
山口 寛氏

【主催】（福）聖隷福祉事業団『エデンの園（油壺・浦安・藤沢）』、（一財）日本老人福祉財団『ゆう
ゆうの里（伊豆高原・湯河原・佐倉）』、東京都住宅供給公社『明日見らいふ南大沢』、（公財）ニッ
セイ聖隷健康福祉財団『松戸ニッセイエデンの園』、（株）協栄年金ホーム『協栄江戸川台年金
ホーム ヴィラ・ナチュラ』【後援】（公社）全国有料老人ホーム協会【協力】ネスレ（株）

WEB
先行予約は
コチラ


